
Company Profile
Project 23 604

1
© M & A Strategie GmbH

2023

Führender Europäischer EMS Fitness Hersteller & E-Commerce
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Erfolgreicher Hersteller von EMS-Komplettsystemen

Die kabellosen Trocken-EMS–Anzüge bieten dem Kunden durch die Kombination aus funktionellem Training und elektrischer 
Myostimulation (EMS) ein gelenkschonendes Muskeltraining bis in die Tiefenmuskulatur. Dies ermöglicht es den Kunden überall, 
unabhängig von Ort und Zeit, ihre Fitness und Gesundheit bis ins hohe Alter zu bewahren.

Ein EMS System besteht aus: 
▪ EMS-APP
▪ EMS-Steuereinheit
▪ EMS-Trockenanzug, -Hose und –Bauch/Rücken-Gurt

Weiterhin bietet das Unternehmen neben den EMS Komplettsystemen weiteres Zubehör rund um den EMS- und Functional-
Trainingsbereich an, welches eine zusätzliche Marge generiert.

Das Produkt

Das Unternehmen ist ein relevanter Player im Bereich EMS (Elektromyostimulation oder Elektro-Muskelstimulation) Fitnesssysteme in der 
DACH-Region. Die Produkte werden über den eigenen Onlineshop und über verschiedene Plattformen sowohl an private Endkunden, als 
auch an Studios verkauft. Zusätzlich verfügt das Unternehmen über einen Flagship-Store am Firmensitz.
Diverse Marken, Gebrauchsmuster und 4 angemeldete Patente des Unternehmens stehen auch in Zukunft für Innovationen und qualitativ 
hochwertige Produkte.
Solche Schutzrechte werden im Zuge der Internationalisierung auch in weiteren Ländern angemeldet.

Das Unternehmen besitzt alle Qualitäten eines sehr erfolgreichen mittelständischen Unternehmens: Zuverlässigkeit, hochwertige Produkte, 
begeisterte Kunden, hervorragender Service, starke Marke, schnelle Lieferung und konkurrenzfähige Preise sowie eine internationale 
Distribution.
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Der junge EMS-Markt ist weltweit auf Expansionskurs und wächst auch in der DACH-Region stark. Eine Untersuchung zeigt, dass in 
Deutschland im Jahr 2017 knapp 140.000 Menschen bei etwa 1.500 EMS-Trainings-Anbietern trainierten. Ein Großteil der EMS-Trainings-
Anbieter wurde nach dem Jahr 2010 gegründet und viele Microstudios, die ausschließlich EMS-Training anbieten, wecken Neugierde und 
Interesse bei Passanten und Medien. 

Der EMS-Markt in Deutschland ist heterogen, der Grad der Marktdurchdringung unterscheidet sich je nach Region. Einige Regionen sind 
noch nicht von EMS-Anbietern erschlossen worden, was weiteres Wachstumspotenzial eröffnet.

Fast 50 Prozent des Marktanteils im EMS-Studiomarkt (Mitgliederzahl) gehören den Einzelanbietern, von denen viele den Mikrostudios 
zuzurechnen sind. Dies bedeutet, dass der deutsche EMS-Markt gerade nicht von wenigen Marktteilnehmern dominiert wird.

Markt und Marktpotenzial

Kundenstruktur

Das Unternehmen verkauft EMS-Produkte direkt an Endkunden, Fitness- und EMS-Studios, und profitiert so vom starken Wachstum 
insbesondere im Bereich der privaten Endkunden, sowie im Studiobereich. Die Zielgruppe sind gesundheits- und fitnessbewusste Menschen 
im Alter von 27-65 Jahren, die wenig Zeit für ausgedehnte sportliche Aktivitäten haben. 

Laut einer DSSV-Studie aus dem Jahr 2018 sind 31% der Mitglieder in EMS-Fitness-Studios unter 40 Jahren, 30% zwischen 40-49 Jahren und 
39% über 50 Jahre alt, was sich in etwa auch in der Käuferstruktur des Unternehmens wiederspiegelt.
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Seit 2021 hat das Unternehmen die Internationalisierung erfolgreich vorangetrieben und verfügt über 3 feste Vertriebspartner mit 
einheitlichem Markenlogo bereits in 3 Ländern. 

Dies stärkt bereits heute die Marke auf internationaler Ebene und ist eine hervorragende Voraussetzung für den geplanten weiteren 
internationalen Ausbau.

Internationalisierung

Finanzkennzahlen

Geschäftsjahr 2.020 2.021 2022e 2023p 2024p 2025p

EBIT-Marge 27% 28% 22% 27% 27% 26%
e= erwartet

p= geplant

Umsatzkategorie 2020 – 2025 : 1 – 5  m EUR
EBITDA 2020 – 2025 im Ø: 0,65   m EUR
Kaufpreis: 4,2     m EUR
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Haftungsausschluss:

Die Unterlagen sind nicht von der 
M & A Strategie GmbH geprüft worden 
und müssen daher vom Anleger 
im Rahmen einer Due Diligence 
verifiziert werden, ggf. unter 
Zuhilfenahme professioneller Beratung. 

Wichtiger Hinweis:

Eine Beteiligung an einem 
Unternehmen birgt Chancen, 
aber im Extremfall (Insolvenz des 
Unternehmens) auch das Risiko 
eines Totalverlustes.

• Standort: DACH-Region

• Die GmbH ist gesellschaftergeführt.

• Zweite verlässliche Managementebene mit hohem Potenzial bereits etabliert. 

• Verfügt über ein sehr gutes Netzwerk aus externen Experten und Freelancern.

• Hohe Produktqualität dank exzellentem Qualitätsmanagement. 

• Bietet einen vollumfänglichen Kundenservice mit begeisterten Kunden.

• Ausgelagerter kompetenter Reparaturservice mit schnellen Reparaturzeiten sichert hohe 

Kundenzufriedenheit.

• Es sollen 100% der Geschäftsanteile der GmbH im Wege eines Share Deals veräußert werden.

• Die Finanzanlagen zeichnen sich durch einen hohen Vorrats- und Kassenbestand sowie solides 

Eigenkapital und Kapitalrücklagen aus.

• Im Branchenvergleich kam das Unternehmen gut durch das Corona-Jahr 2022. Es gab hier bei 

Umsatz und Ertrag nur einen leichten Rückgang, der 2023 mehr als kompensiert werden wird.

• Keine Bankverbindlichkeiten.

• Die im Gesellschafterbesitz stehende Immobilie verfügt über ausreichend Büro & Lagerflächen. 

• Vermietung zu ortsüblichen Bedingungen und später ggf. auch Kauf ist möglich. 

• Vielversprechende Zukunft dank international wachsendem EMS-Markt und hohes Potenzial.

Keyfacts
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